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Definicja pomocy

~Pomoc to system dziatan, ktore sq nastawione wprost
Nna rozwiqgzanie jakiegos problemu
(pomoc bezposrednia),

bqdz tez na czynniki wywotujqce te problemy
lub powodujqce rozprzestrzenianie sie ich skutkow
(pomoc posrednia)”.

(Sek, Brzezinska, 2008, s. 737).




Model pomocy psychologiczno-pedagogiczne]

Wydanie opinii lub
orzeczenia przez
Praca z uczniem, Praca z uczniem,

rodzicami rodzicami
i nauczycielami | nauczycielami

Tyzvka” Czynniki
_____________ ' wywotujgce
. Czynniki 4 ytrwalajgce
' ,Chronigce” |

Formy
organizacyjne

, . Pomoc w
Pomoc bezposrednia bezposredniej pracy

pomocy realizowane (w fym konsultacje, porady Z uczniem tu i
w Poradni / szkole interwencja, terapia)

teraz” w Szkole.

Oprac. wiasne na podstawie: Sek H., Brzeziriska A., 1. (2008). Podstawy pomocy psychologicznej. W: J. Strelau, D. Dolirski (red.). Psychologia. Podrecznik akademicki. T 2, s. 735-784. Gdarisk: GWP.




Co oznacza dla Nas Pomoc?

Towarzyszy¢ drugiej osobie w drodze do samego siebie.

Udzielaé swojej mocy do zmagania sie z problemami.

Usamodzielniaé i ksztatci¢ kompetencje radzenia sobie z roznymi
wymaganiami i sytuacjami.

Wptywac pozytywnie (konsfruktywne rozwigzania) na sytuacje
dziecka [/ rodziny.




Jak budowac oferte?

Udzielanie mocy

Czynniki wyw. i utrw.
Np.

Koordynowanie procesu pomocowego (w tym
konsultacje z rodzicami).

Udzielanie bezposredniej pomocy rodzinie w
radzeniu sobie z adaptacjq do trudnych
sytuacji (wyzwan).

Wzmacnianie sieci wsparcia dziecka (w tym
konsultacje z nauczycielami).

Rozpoznawanie potrzeb edukacyjnych i
rozwojowych oraz mozliwosci
psychofizycznych dziecka (w tym
opiniowanie, tj. informowanie o diagnozie
otoczenia spotecznego).

\\




Jak realizowac oferte?

Inne instytucje

pomocowe
L. Obcigzenie | Obcig2enio PPP2 Szkota
Obcigzenie Obcigzenie
Rodzina
ZASOBY OSOBISTE

Nastolatek

Dziatania realizujemy w modelu

< interakcyjnym, wspierajgc budowanie
_ sieci wsparcia dla dziecka i jego rodziny

WSPARCIE . poprzez zabezpieczenie warunkéw do
realizacji potrzeb wynikajgcych ze stanu

zdrowia, kondycji psychicznej oraz
ujawnianych problemdw edukacyjnych //
w funkcjonowaniu.

Oprac. wlasne na podstawie: a) Brzeziriska A., I. (2014). Spoteczna psychologia rozwoju. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar. b) materiatéw udostepnionych przez prof. A. |. Brzezirnska.




